Консультация для родителей
«Долг и ответственность»
(в рамках 3 этапа «Ответственный кредит» 
Всероссийской просветительской эстафеты «Мои финансы»)

«Сознавать долг и не исполнять его – это трусость»
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Каждому из родителей хотелось бы, чтобы их ребенок вырос ответственным человеком, способным отвечать за свои поступки. Конечно, чувство ответственности - это характеристика зрелой личности. Но закладывается оно именно в детские годы.
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ - это положение, при котором человек отдает полный отчет в своих действиях и принимает на себя вину за последствия в исходе порученного дела, в выполнении каких-нибудь обязанностей, обязательств. Ответственный человек осознает себя как причину совершаемых им поступков, он инициирует изменения в собственной жизни и готов отвечать за то, к чему они приведут.
ВОЗРАСТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ
Для дошкольного возраста характерна малая степень развития самосознания. Чтобы быть по-настоящему ответственным, ребенок должен уметь прогнозировать последствия, т.е. знать, какое поведение одобряется, а после какого наступают санкции. Но дошкольник к этому пока полностью не готов. Он постепенно узнает правила и нормы нашего взрослого общества, и именно это знание - основа ответственного поведения в будущем. Но родители часто склонны думать, что ребенок - это просто маленький взрослый, который "все понимает", но не делает, то ли из вредности, то ли от лени, то ли из упрямства. И требуют от ребенка того, что он дать не в состоянии, исходя из особенностей своего возраста.
ДОЛГ- это обязательство. Современный человек живет активной социальной жизнью, вступает в отношения с окружающими людьми, строит планы по улучшению своего материального благополучия и таким образом приобретает долги и обязательства. На него постоянно ложится ответственность
У каждого человека есть близкие люди, семья, друзья, коллектив, коллеги – и со всеми его связывают – долг и объективные обязательства, которые не зависят от его желания. Обязательства подразумевают наличие обязанностей – действий, являющихся безусловными доя выполнения.
Необходимо объяснять ребенку, что жить в семье – это значит принимать на себя ответственность за членов своей семьи, находиться в коллективе – нести ответственность за свои функции, т.е. выполнять свой долг в виде выполнения порученных обязанностей. 
В дошкольном возрасте ребенок уже может иметь «зоны ответственности», связанные:
· с бережным отношением к своим вещам, игрушкам;
· безопасностью и здоровьем, своим внешним видом;
· домашними питомцами, за которыми он ухаживает;
· действиями, от которых зависти благополучие близких и других людей;
· осознанием важности бережного отношения к чужим вещам;
· данными обещаниями и принятыми решениями.

Обращайте внимание ребенка на важность его личных усилий для достижения чего-либо, на ответственность за те слова, которые он произносит, и те обещания, которые даёт.

КИРПИЧИКИ ОТВЕТСТВЕННОСТИ
Поручение посильных дел. 
Подумайте и четко определите сначала для себя, какие обязанности по силам вашему ребенку. Сделайте карточки с изображением этих обязанностей. Вы можете их нарисовать, вырезать подходящие картинки из журнала или просто сфотографировать вашего ребенка за исполнением определенной обязанности. Например, обязанность убирать игрушки может быть изображена как ящик с игрушками. Обязанность полить цветы - как лейка рядом с горшком с цветами. На каждое дело - по карточке. Карточек может быть столько, сколько дел вы считаете посильными для вашего ребенка.
Важно помнить, что личность ребенка только формируется, и полной ответственности от него ждать не приходится, да и не нужно, т.к.  ответственность - это большая нагрузка даже для взрослой личности, и ребенок к ней пока не готов. Нужно деликатно и терпеливо закладывать основы ответственности, которые обязательно разовьются в более позднем возрасте. И, конечно, главное для ребенка - это видеть пример близкого взрослого: ответственного, самостоятельного, в меру требовательного, но готового предоставить необходимую самостоятельность.
По мере взросления ребенка зоны и границы ответственности расширяются и ему когда-то предстоит нести финансовую ответственность перед родителями, в будущем – перед своей семьей, перед друзьями, перед банком.
Знакомить ребенка с функцией денег можно с раннего детства. Для этого совсем необязательно читать трехлетке лекцию по экономике — достаточно выбрать правильную игру и самому быть примером.
«О деньгах можно рассказать на примере обмена игрушками: то же самое происходит в магазине и на работе, когда взрослые отдают свое время и знания, а взамен получают зарплату. Ограничения трат в детском магазине стоит пояснять не короткими фразами вроде «Денег нет», а причинно-следственными связями, чтобы ребенок понял нерелевантность покупки в конкретный момент».

Советы родителям дошкольников
Расширяйте словарный запас.
 Объясняйте и изучайте термины, связанные с финансами. «Каждый день выбирайте новое денежное слово — «банк», «зарабатывать», «тратить» или «сберегать» — и объясните, как оно работает в повседневной жизни, когда вы идете на работу, покупаете продукты или откладываете деньги на что-то».
Учите действием. 
Нужно сделать больше, чем просто сказать: «Эта машинка стоит 500 руб.». Помогите ребенку вытащить несколько купюр из банки, взять их с собой в магазин и передать деньги кассиру. Действие будет иметь больший эффект, чем пятиминутная лекция.
Стремитесь к наглядности. 
Дайте ребенку монетки, которые он будет копить на какую-нибудь желанную для него покупку. Это научит фокусироваться на цели, а также на практике понимать функцию денег. Лучше выбрать прозрачную банку — дети видят, как количество денег, которые они копят, увеличивается.
Игра в магазин. Если вы играете с ребенком «в магазин», рассчитывайтесь настоящими деньгами. Это усилит любопытство к монетам и банкнотам, а заодно поможет быстрее выучить цифры и научиться считать.
Поход за покупками. 
Прогулку с ребенком в настоящий магазин также можно использовать для обучения. Например, попросите его называть цены продуктов и сравнивать их между собой, выбирать самый дорогой или самый дешевый продукт. А если ребенок захочет купить несколько шоколадок или игрушек, объясните, что это незапланированные траты — у родителей не хватит денег в кошельке, чтобы купить все сразу, но можно договориться о покупке в следующий раз.
Выдавать карманные деньги. 
Примерно с 6 лет ребенка можно знакомить с карманными деньгами. Например, во время похода в магазин можно выделить небольшую сумму, на которую ребенок сам сможет купить себе, что захочет.
Рассказать, что такое долги. 
Бывает, дети берут друг у друга деньги на спонтанные покупки. Разберите вместе, почему это может быть плохим решением и как правильнее поступить, если ребенок хочет купить что-то прямо сейчас, но у него нет денег. Или что делать, если кто-то просит оплатить покупку за него.
С детства детям важно и нужно прививать чувство ответственности и долга во всех сферах жизни, в том числе и финансовой, это поможет им в будущем никогда не влезать в долги, держать себя в рамках и аккуратно вести свой бюджет.


	





