
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 5 «Солнышко» 

 

 

     Принято: 
     на заседании педагогического совета 
     от  « 31»  августа 2023 г.  
    Протокол № 1 
 

Утверждаю: 
Заведующая МБДОУ д/с №5 
«Солнышко» 
___________ Т.В.Кулик 
 

 

 

Комплексно-тематический план образовательной деятельности 

 

Тема недели 
Месяц  Неде

ля  

 

 

Ранний возраст 

(1,5-3 лет) 

Младший 

дошкольный возраст 

(3-5 лет) 

Старший дошкольный 

возраст 

(5-8 лет) 
Ценность 

месяца 
ПОЗНАНИЕ 

С
е
н

т
я

б
р

ь
  

1 «Солнышко - 

мой любимый 

детский сад». 

«Солнышко - мой 

любимый детский 

сад». 

День знаний. «Школа, 

школьные принадлежности» 

2 «Мои любимые 

игрушки». 

Игрушки. Народные 

игры и русские 

игрушки 

Путешествие по озеру 

Байкал (10 сентября день 

Байкала) 

3 Осень. «Осенняя 

одежда и обувь. 

Деревья». 

Осень. «Признаки 

осени» 

Осень. «Признаки осени. 

Осень: ранняя, золотая, 

поздняя. Изменения в 

природе нашего края». 

Осенняя одежда и обувь 

(старинная и современная) 

 

4 Осень. 

«Животные и 

птицы осенью». 

Осень. Осенняя одежда 

и обувь (старинная и 

современная) 

Ф 

О 

П 

1 сентября - День знаний; 

3 сентября - День окончания Второй мировой войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом; 

8 сентября - Международный день распространения грамотности; 

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Ценность ТРУД. СЕМЬЯ 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 Дары осени: 

овощи 

Дары осени: овощи и 

фрукты, ягоды, грибы 

Растительный мир Сибири: 

деревья, кустарники, ягоды, 

грибы, овощи и фрукты 

2 Дары осени: 

фрукты 

Растительный мир 

Сибири: деревья, 

кустарники, ягоды, 

грибы 

Путь хлеба (раньше и 

теперь). Труд работников 

сельского хозяйства 

Иркутской области 

3 Дары осени: 

ягоды, грибы 

 

«Мой дом. Моя семья. 

 

Мой дом (русская изба, 



4 Мой дом. Моя 

семья. 

Безопасность 

дома  

Семейные традиции». 

День отца (16 

октября). Безопасность 

дома 

современные строения). 

Моя семья. Семейные 

традиции. День отца (16 

октября). Безопасность дома 

Ф 

О 

П 

1 октября - Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября - День защиты животных; 

5 октября - День учителя; 

Третье воскресенье октября - День отца в России. 
Ценность  РОДИНА. ЧЕЛОВЕК 

Н
о

я
б

р
ь

 

1 Мы умеем 

дружить 

4 ноября День 

народного единства. 

Моя страна. Мы умеем 

дружить 

4 ноября День народного 

единства. Моя страна. 

Символы государства. 

Главный город-Москва. 

Мы умеем дружить 

2 Домашние 

животные 

Домашние животные и 

птицы 

Домашние животные и 

птицы 

3 Мебель. Бытовая 

техника. 

Пожарная 

безопасность 

Мебель. Бытовая 

техника. Пожарная 

безопасность 

Мебель (старинная русская 

и современная). Бытовая 

техника. Пожарная 

безопасность 

4 Посуда. 

Продукты 

питания 

Посуда. Продукты 

питания 

Посуда (старинная русская 

и современная) Продукты 

питания (русские, 

национальные блюда) 

Ф 

О 

П 

4 ноября - День народного единства; 

8 ноября - День памяти погибших, при исполнении служебных 

обязанностей, сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября - День матери в России; 

30 ноября - День Государственного герба Российской Федерации. 
Ценность  

 
РОДИНА. ПРИРОДА 

Д
е
к

а
б

р
ь
 

1 Зима. Признаки 

зимы 

Зима. Признаки зимы. 

Зимняя одежда и 

обувь. Головные 

уборы 

Зима. Признаки зимы. 

Зимняя одежда и обувь. 

Головные уборы 

2 Зимняя одежда и 

обувь. Головные 

уборы 

Значимые люди в 

жизни города Усть-

Илимска, Иркутской 

области 

Значимые люди в жизни 

города Усть-Илимска, 

Иркутской области 

 

 

3 Животный мир 

Сибири 

Животный мир 

Сибири. Зимующие 

птицы Сибири 

Зима. Животный мир 

Сибири. Зимующие птицы 

Сибири. Красная книга 

Иркутской области 

4 Любимый 

праздник – 

Новый год 

Любимый праздник – 

Новый год 

Любимый праздник – 

Новый год. Зимние забавы 

 



Ф 

О 

П 

3 декабря - День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря - День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря - Международный день художника; 

9 декабря - День Героев Отечества;  

12 декабря - День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря - Новый год. 

Ценность ДРУЖБА. ПРИРОДА 

Я
н

в
а

р
ь

 

 

1 

 

Зимние забавы 

 

Зимние забавы 

 

Народные праздники: 

Рождество, Крещение 

2 Зимующие 

птицы Сибири 

Мой город – Усть-

Илимск. Мой 

микрорайон 

Мой город – Усть-Илимск. 

Мой микрорайон 

3 

 

 

Домашние птицы Мой край. Река Ангара Искусство, традиции и 

обычаи родного края. 

Сибирские промыслы 

Ф 

О 

П 

 

27 января - День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима). День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Ценность РОДИНА 

Ф
е
в

р
а

л
ь

 

1 Мой город Организации и 

предприятия города 

Усть-Илимска». 

Мужские профессии 

Организации и предприятия 

города Усть-Илимска». 

Мужские профессии.8 

февраля. День российской 

науки 

2 Мой край. Река 

Ангара 

3 Моя страна  

День защитника 

Отечества 

«Наша Российская 

армия». «Мой папа 

служил…» 

 

День защитника Отечества 

«Наша Российская армия». 

«Могучи и сильны 

российские богатыри» 

 

 

4 День защитника 

Отечества 

«Наша 

Российская 

армия». Мужские 

профессии 

Ф 

О 

П 

2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля - День российской науки; 

15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля - Международный день родного языка; 

23 февраля - День защитника Отечества. 

Ценность КРАСОТА. ПРИРОДА 

М
а

р
т
 1 Женские 

профессии 

Праздник мам 

Женские профессии. 

Праздник мам 

Женские профессии. 

Праздник мам 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0


2 

 

 

 

 

Транспорт. 

Профессии на 

транспорте. 

Правила 

дорожного 

движения 

Транспорт. Профессии 

на транспорте. 

Правила дорожного 

движения 

Транспорт. Профессии на 

транспорте. Правила 

дорожного движения 

3 Животный мир 

весной 

Волшебница вода. 

Воздух невидимка. 22 

марта – Всемирный 

день воды 

Мой край. Приангарье.  

Уникальность озера Байкал. 

Река Ангара 

4 Воздух 

невидимка 

Животные жарких 

стран 

Животные жарких стран 

 

Ф 

О 

П 

8 марта - Международный женский день; 

18 марта - День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать 

в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта - Всемирный день театра. 
Ценность ЗДОРОВЬЕ. ПРИРОДА 

А
п

р
е
л

ь
 

1 Человек. Моё 

здоровье 

Человек. Части тела. 

Моё здоровье 

Человек. Части тела. Моё 

здоровье. Мои права. 7 

апреля – Всемирный день 

здоровья 

2 Город мастеров: 

декоративно-

прикладное 

искусство нашей 

страны 

Город мастеров: 

декоративно-

прикладное искусство 

нашей страны 

12 апреля - День авиации и 

космонавтики. Моя планета 

3 Признаки весны Признаки весны Признаки весны. 

Перелетные птицы 

Приангарья. 

4 Перелетные 

птицы 

Приангарья. 

Перелетные птицы 

Приангарья. 

Тему предлагают дети. 

 

 

 

Ф 

О 

П 

12 апреля - День космонавтики. 

Ценность КРАСОТА. ПРИРОДА. РОДИНА 

М
а

й
 

1 Встреча со 

сказкой. 

Сибирские, 

русские сказки 

Встреча со сказкой. 

Сибирские, русские 

сказки. 

День Победы 

День Победы 

2 Насекомые 

нашего города 

Насекомые Иркутской 

области и города 

 Усть - Илимска 

Насекомые Сибири 

3 Цветы в нашем 

городе. 

Цветы Иркутской 

области и города Усть 

- Илимска 

Цветы Сибири. Красная 

книга Иркутской области 

4 Тему предлагают дети 



Ф 

О 

П 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

19 мая - День детских общественных организаций России; 

24 мая - День славянской письменности и культуры. 
Ценность ДРУЖБА. ЗДОРОВЬЕ 

И
ю

н
ь

 

1 «Здравствуй, 

лето!» 

«Здравствуй, лето!» «Здравствуй, лето!»  

1 июня - День защиты детей 

2 Неделя 

свободной игры 

Тему предлагают дети 12 июня – День России.  

Моя страна 

3 «Лето красное 

безопасное» 

«Лето красное 

безопасное» 

«Лето красное безопасное» 

4 «Лето – пора 

чудес» 

«Лето – пора чудес»  Тему предлагают дети 

Ф 

О 

П 

1 июня - День защиты детей; 

6 июня - День русского языка; 

12 июня - День России; 

22 июня - День памяти и скорби. 
Ценность ЗДОРОВЬЕ. СЕМЬЯ. ПОЗНАНИЕ 

И
ю

л
ь

 

1 «Спорт и 

здоровье» 

«Спорт и здоровье» «Спорт и здоровье» 

2 «Мой город» «Мой город» «Мой город» 

3 Неделя свободной игры 

4 «Пытливые умы» «Пытливые умы» «Пытливые умы» 

 

Ф 

О 

П 

8 июля - День семьи, любви и верности 

Ценность ПРИРОДА. ТРУД 

А
в

г
у

с
т
 

1 «В гостях у 

сказки» 

«В гостях  у сказки» «В гостях у сказки» 

2 Неделя свободной игры 

3 «Наш друг-

природа» 

«Наш друг-природа» «Наш друг-природа» 

4 «Урожайная» «Урожайная» «Урожайная» 

 

Ф 

О 

П 

12 августа - День физкультурника; 

22 августа - День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа - День российского кино. 
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