
Методические материалы, средства обучения и воспитания 

 

Программно-методическое обеспечение программы: методический комплект примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы», авторы: А.В. Антонова, Н.А. Арапова-Пискарёва, М.М. Борисова, А.Н. Веракса, В.В. 

Гербова, Н.Ф. Губанова, Н.С. Денисенкова, Э.М. Дорофеева, О.В. Дыбина, Е.С. Евдокимова, М.В. Жигорева, М.Б. Зацепина, Т.С. Комарова, 

Г.М. Лямина, В.И. Петрова, С.Н. Пидручная, Т.Д. Стульник, О.А. Соломенникова, Э.Я. Степаненкова, С.Н. Теплюк. Руководители 

авторского коллектива: Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова и другие методические пособия.  
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Методическое обеспечение Методические материалы Место 

хранения 

Электронно-

образовательные 

ресурсы 
Обязательная часть Часть, 

формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

«Физическое 

развитие» 

Л.Н. Волошина 

Т.В. Курилова Физическое 

развитие детей третьего года 

жизни. Методическое пособие 

для реализации 

образовательной программы 

«Теремок» / Под ред.  И.А. 

Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной 

мир», 2019. 

- Э.Я. Степаненкова Сборник 

подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э. Я. 

Степаненкова. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

- Л.И. Пензулаева Физическая 

культура в детском саду:  

Младшая группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2015г.  

- Л.И. Пензулаева Физическая 

культура в детском саду: 

Средняя группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2015г.  

- Л.И. Пензулаева Физическая 

культура в детском саду: 

Старшая группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2018г. 

 - Обучающие карточки. Уроки для самых 

маленьких: «Виды спорта».- Ростов-на-Дону: Изд. 

«Проф-Пресс». 

- Демонстрационный материал «Профессии. 

Спорт» - изд. «ТЦ Сфера».  

- Плакаты «Правильная осанка», «Как устроен 

человек», «Спорт», «Кожа», «Мышцы», «Скелет», 

«Мозг», «Строения человека» 

  

Методический 

кабинет  

 

 



- Л.И. Пензулаева. Физическая 

культура в детском саду: 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2015г. 

- Э.Я. Степаненкова Сборник 

подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э. Я. 

Степаненкова. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014.  

- М.М. Борисова 

Малоподвижные игры и 

игровые упражнения: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

«Социально-

коммуникативное» 

Н.Ф. Губанова Развитие 

игровой деятельности: Вторая 

группа раннего возраста. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2019. 

- Н.Ф. Губанова Развитие 

игровой деятельности: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2019. 

- Н.Ф. Губанова Развитие 

игровой деятельности: 

Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

- Р.С. Буре Социально-

нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

дошкольников: 

Вторая группа 

раннего возраста. – 

М.: Мозаика-

Синтез, 2018г. 

- Методическое 

пособие 

«Реализация 

принципа 

индивидуализации в 

образовательном 

процессе 

дошкольного 

образовательного 

учреждения» / авт.- 

сост.  Н.Ю. 

Яблонцева, О.Н. 

Бабитинская, Е.П. 

Тявченко, Д.А. 

Фролова – Иркутск: 

Изд-во ГАУ ДПО 

ИРО, 2017г. 

- А.Н. Веракса, М.Ф. 

- Комплект пособий «Россия  - родина моя», 

«Державные символы России» -  изд. «ТЦ Сфера».  

- К.Ю. Белая Комплект для оформления 

родительского уголка в ДОО «Основы 

безопасности» - М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- И.Ю. Бордачёва Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОО «Безопасность на 

дороге» - М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- И.Ю. Бордачёва Наглядно-дидактическое пособие  

«Дорожные знаки» - М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- Комплект карточек «Безопасность на дороге. 

Сложные ситуации», «Безопасность на дороге. 

Азбука дороги», «ОБЖ Безопасное общение» - Изд. 

дом «Карапуз». 

- Серия «Беседы по картинкам» «Права ребёнка», 

«Я и другие»: комплект наглядных пособий для 

дошкольных учреждений.- Х.: Изд. «ТЦ Сфера». 

- Плакат «Правила пожарной безопасности». – М.: 

ООО «Мозаика-Синтез». 

Методический 

кабинет 

(методические 

пособия) 

Группы, 

педагог-

психолог 

(методические 

пособия, 

наглядно-

дидактический 

материал) 

 



Гуторова 

Практический 

психолог в детском 

саду: Пособие для 

психологов и 

педагогов. – 2-е 

изд., испр. – М.: 

Моаика-Синтез, 

2017. 

- Эмоциональные 

сказки. Беседы с 

детьми о чувствах и 

эмоциях. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. 

- «Цветик-

семицветик». 

Программа  

психолого-

педагогических 

занятий для 

дошкольников 4-5 

лет, 5-6 лет / Н. Ю. 

Куражева [и др.]; 

под. ред. Н. Ю. 

Куражевой. – СПб.; 

Речь, 2019.  

-  70 развивающих 

заданий для 

дошкольников 5-6 

лет / Н. Ю. 

Куражева, А. С. 

Тузаева, И. А. 

Козлова; под. ред. 

Н. Ю. Куражевой. – 

СПб.; Речь, 2019.  

- Психологическая  

подготовка к школе 

детей ОНР / Н.В. 

Тарасовой. – Ростов 

н/Д: Феникс, 2014. 

- Трясорукова 

Тренинг по 

развитию 



познавательных 

способностей детей 

дошкольного 

возраста: 

диагностика, 

коррекция/Т.П. 

Трясорукова.- 

Изд.2-е.-Ростов н/Д: 

Феникс, 2015. 

«Речевое 

развитие» 

 

В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду: Вторая группа 

раннего возраста. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2018г. 

- В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду. Младшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

- В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду. Средняя группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

- В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду. Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

- В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду: 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

 

 - В.В. Гербова Наглядно-дидактическое пособие 

«Развитие речи в детском саду» для занятий с 

детьми 2-3 лет. 

- О. Юрченко Игры и сказки для развития речи 1,5-

3 лет. – Санкт-Петербург: ООО Изд. «Речь».  

- Плакаты «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

« Собака и щенята». – М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- Серия «Беседы по картинкам»: «Осень. Зима», 

«Весна. Лето»: комплект наглядных пособий для 

дошкольных учреждений.- Х.: Изд. «ТЦ Сфера». 

- Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы  по 

картинкам»: «Распорядок дня», «Колобок», 

«Курочка Ряба». – М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- Наглядно-дидактический материал с конспектами 

занятий «Деревья»: ООО «Стрекоза». 

- О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина 

Демонстрационный материал Развитие речи детей 

4-5 лет часть 1.: ООО «ИД Сфера Образования». 

- Пособие Грамматика в картинках: «Говори 

правильно», «Многозначные слова» – М.: ООО 

«Мозаика-Синтез». 

- Наглядные пособия «Знакомство с окружающим 

миром и развитие речи» в картинках: «Головные 

уборы», «Насекомые», «Грибы», «Птицы», «Злаки», 

«Зима», «Животные севера», «Детёныши домашних 

животных» - Изд. «Гном и Д». 

- Т.А. Ткаченко Картины с проблемным сюжетом 

для развития мышления и речи у дошкольников: 

Изд. «Гном и Д». 

- Информационно-деловое оснащение в ДОУ 

«Родителям о речи ребёнка»: Изд. «Детство-пресс». 

- Серия «Беседы по картинкам» В мире мудрых 

пословиц: комплект наглядных пособий для 

дошкольных учреждений.- Х.: Изд. «ТЦ Сфера». 

Методический 

кабинет 

(методические 

пособия) 

Группы 

(наглядно-

дидактический 

материал) 

 



 - Дидактический материал в картинках «Времена 

года» - М.: Школьная пресса 

- Наглядное пособие «Рассказы по рисункам».- Х.: 

Изд. «ТЦ Сфера». 

«Познавательное 

развитие» 

Методическое пособие для 

реализации образовательной 

программы «Теремок» / Под 

ред.  И. А. Лыковой, Е. А. 

Сагайдачной. – М.: 

Издательский дом «Цветной 

мир», 2019.- Е.Ю. Протасова, 

Н.М. Родина Познавательное 

развитие детей третьего года 

жизни.  

- С.Н. Николаева 

Экологическое воспитание 

детей. Третий год жизни. 

Методическое пособие для 

реализации комплексной 

образовательной программы 

«Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2018. 

- С.Н. Теплюк Игры-занятия на 

прогулке с малышами: Для 

занятий с детьми 2–4 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

- О.В. Дыбина Ознакомление с 

предметами и социальным 

окружением. Младшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

- О.В. Дыбина Ознакомление с 

предметами и социальным 

окружением. Средняя группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- О.В. Дыбина Ознакомление с 

предметами и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе  группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса 

Проектная деятельность 

дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных 

Парциальная 

программа «Байкал 

– жемчужина 

Сибири: 

педагогические 

технологии 

образовательной 

деятельности с 

детьми». Багадаева 

О.Ю., Галеева Е.В., 

Галкина И.А., 

Зайцева О.Ю., 

Кананчук Л.А., 

Карих В.В., 

Михайлова И.В., 

Серёдкина Н.Д., 

Удова О.В., 

Шинкарёва Н.А. – 

Иркутск: Изд-во 

«АСПРИНТ», 2016. 

- 241 с. 

- Обучающие карточки. Уроки для самых 

маленьких: «Птицы», «Транспорт», Профессии», 

«Мамы и детки», «Посуда».- Ростов-на-Дону: Изд. 

«Проф-Пресс». 

- Демонстрационные картинки с текстом на обороте 

«Игрушки», «Одежда»: изд. «ТЦ Сфера».  

- Демонстрационные картинки с текстом на обороте 

«Мир морей и океанов», «Животные холодных 

широт», «Профессии», «Мебель»: изд. «ТЦ Сфера».  

- Наглядно-дидактическое пособие. Серия «Мир в 

картинках»: «Высоко в горах», «Автомобильный 

транспорт», «Птицы средней полосы», 

«Музыкальные инструменты», «Водный 

транспорт», «Посуда», «Собаки», «Рептилии и 

амфибии», «Авиация», «Животные средней 

полосы», «Морские обитатели», «Животные 

жарких сран», «Офисная техника», «Животные 

домашние питомцы» – М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- Комплект пособий  «История освоения космоса», 

«Русские детские писатели»: изд. «ТЦ Сфера».  

- Серия наглядно-дидактических пособий 

«Расскажите детям о …»: «О космосе», «О бытовых 

приборах», «О рабочих инструментах», «О 

транспорте» - М.: Изд. «Мозаика-Синтез». 

- Демонстрационный материал «Животные 

России»: изд. «ТЦ Сфера».  

- С. Вохринцева Дидактический материал «Садовые 

ягоды», «Транспорт»: Изд. «Страна фантазий». 

- Наглядное пособие «Портреты детских 

писателей»: Изд. «Гном и Д». 

- Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы  по 

картинкам»: «Великая отечественная война». – М.: 

ООО «Мозаика-Синтез». 

Плакат «Сообщества.Лес». – М.: ООО «Мозаика-

Синтез». 

 

 

Методический 

кабинет 

Парциальная 

программа 

«Байкал – 

жемчужина 

Сибири: 

педагогические 

технологии 

образовательной 

деятельности с 

детьми». 

Багадаева О.Ю., 

Галеева Е.В., 

Галкина И.А., 

Зайцева О.Ю., 

Кананчук Л.А., 

Карих В.В., 

Михайлова И.В., 

Серёдкина Н.Д., 

Удова О.В., 

Шинкарёва Н.А. – 

Иркутск: Изд-во 

«АСПРИНТ», 

2016. - 241 с. 

Практическая 

энциклопедия 

О.А. 

Соломенникова 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду 3-4 

лет,4-5 лет 



учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

- Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

- Л.Ю. Павлова Сборник 

дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром: для занятий с детьми 4-

7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2018. 

- И.А. Помораева,  В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений: Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

- И.А. Помораева,  В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2019. 

- И.А. Помораева,  В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений: Старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

- И.А. Помораева,  В.А. Позина 

Формирование элементарных 

математических 

представлений: 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2018. 

- О.А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2019. 



- О.А. Соломенникова 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Е.Е. Крашенинников, О.Л. 

Холодова Развитие 

познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

- И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Первая младшая группа 

(Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-

методическое пособие. – М.: 

Издательский дом «Цветной 

мир», 2016. 

- А.Г. Гогоберидзе, В.А. 

Деркунская Детство с музыкой. 

Современные педагогические 

технологии музыкального 

воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста: Учебно-методическое 

пособие. – ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2013.  

- Л.В. Куцакова 

Художественное творчество и 

конструирование. Сценарии 

занятий с детьми 3-4 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. 

- Л.В. Куцакова 

Конструирование из 

строительного материала: 

Средняя группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2019. 

- Л.В. Куцакова 

Конструирование из 

строительного материала: 

Старшая группа.  

- Л.В. Куцакова 

- И.Каплунова, И. 

Новоскольцева. 

Ладушки. 

Программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. 

Рекомендовано 

Комитетом по 

образованию 

г.Санкт-Петербурга. 

2015г. 

-И.Каплунова, 

И.Новоскольцева. 

Ясельки. 

Планирование и 

репертуар 

музыкальных 

занятий в 

аудиоприложениями 

(2CD). Издательство 

«Композитор Санкт-

Петербург», 2017г. 

- Т.С. Комарова, 

М.Б. Зацепина 

Интеграция в 

воспитательно-

образовательной 

работе детского 

сада. Пособие для 

педагогов 

дошкольных 

  

- Наглядное пособие «Портреты зарубежных 

композиторов»: Изд. «Гном и Д». 

- Наглядно-дидактическое пособие. Серия «Мир в 

картинках»: «Гжель», «Полхов-Майдан изделия 

народных мастеров», «Филимоновская игрушка», 

«Городецкая роспись по дереву», «Хохлома 

изделия народных мастеров», «Каргаполь народная 

игрушка»: М.: ООО «Мозаика-Синтез». 

- А.А. Грибовская Учебно-наглядное пособие для 

детей дошкольного возраста «Детям о народном 

искусстве»: Изд. «Просвещение». 

- Л. И. Пальмина Учебное пособие «Северные 

узоры». 

- Плакаты «Филимоновская свистулька – примеры 

узоров и орнаментов», «Хохлома – работы 

современных мастеров». – М.: ООО «Мозаика-

Синтез». 

- Демонстрационный материал «Встречи с 

художниками мира – 12 репродукций»: изд. «ТЦ 

Сфера». 

 

 

 

Группы 

Методический 

кабинет 

Музыкальный 

зал (пособия 

по 

музыкальному 

развитию) 

 



Конструирование из 

строительного материала: 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

- И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Старшая группа 

(Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-

методическое пособие. – М.: 

Издательский дом «Цветной 

мир», 2014. 

- Т.С. Комарова 

Изобразительная деятельность 

в детском саду: Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2019. 

- Т.С. Комарова 

Изобразительная деятельность 

в детском саду: 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2018. 

- М.Б. Зацепина Музыкальное 

воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2018. 

- М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Младшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

- М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Средняя группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

- А.Г. Гогоберидзе, В.А. 

Деркунская Детство с музыкой. 

учреждений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 

2014. 

- Народное 

искусство – детям  / 

под ред. Т.С. 

Комаровой. – М.: 

Мозаика-Синтез, 

2018. 

 



Современные педагогические 

технологии музыкального 

воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста: Учебно-методическое 

пособие. – ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2013. 

 
 


